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Il était une fois, une petite fille de 10 
ans qui s’appelait Ema. Elle voulait 
aller chez sa grand-mère car elle ne 
l’avait pas vue depuis très longtemps.

Ema demande la permission à sa 
mère, mais celle-ci répond: “Non, c’est 
trop dangereux. Tu pourrais te perdre 
dans la forêt”.  
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Cette nuit-là, à minuit, Ema ne 
dort pas encore car elle est un 
peu fâchée. Elle décide de 
prendre toutes ses affaires et de 
sortir de sa maison en cachette 
pour aller voir sa grand-mère. 
Elle est contente de sa décision.

2



Une fois dehors, Ema réalise 
qu’elle a oublié d’apporter de la 
nourriture pour sa grand-mère. 
Elle revient à la maison pour 
prendre des pommes et des 
bananes, puis elle repart. 
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Il fait très noir dans la forêt, 
mais Ema est très courageuse. 
Elle n’a pas peur. 

Elle se dit: “Je ne reviendrai plus 
jamais”.
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En arrivant chez sa grand-mère, 
elle voit un grand loup très 
maigre qui cherche de la 
nourriture. Il a très faim car il 
n’a pas mangé depuis trois jours!

5



Ema a très peur du loup et se 
met à courir. Le loup réussit à 
l’attraper. Ema est terrifiée.

Le loup lui dit: “Je ne vais pas te 
manger. Je ne mange pas les 
petites filles. Va-t’en!”
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Ema est soulagée. Elle a pitié du 
loup et lui donne sa nourriture.

Le loup la remercie et dévore 
tous les fruits.

Cette aventure fait réfléchir Ema. 
Elle décide de retourner chez 
elle.
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Le lendemain matin, la mère d’Ema 
réalise qu’Ema n’est plus dans sa 
chambre. Elle est très inquiète. Elle est 
sur le point d’appeler la police lorsque 
quelqu’un cogne à la porte. 

Elle ouvre la porte et tombe nez à nez 
avec Ema qui est revenue à la maison. 
Elles sont très contentes de se revoir et 
se font un gros calin.
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Un mot sur l’auteure

Joyshini, 8 ans, est une jeune fille 
joyeuse et spontanée, avec un sourire 
contagieux. Très curieuse, elle aime 
apprendre de nouvelles choses, faire 
de la gymnastique et jouer avec sa 
petite sœur. Elle est aussi passionnée 
de musique et rêve de devenir 
chanteuse.

Pour créer cette histoire, Joyshini a 
reçu l’aide de Mireille Audet, bénévole 
chez JAME. Issue du domaine des 
technologies, Mireille croit en chaque 
enfant et aime les soutenir, peu 
importe leur façon d’apprendre. 


